
  

 
 

 
 
 
Saint Ouen, le 14 décembre 2024 
 

FORêt régionale de bréviande 
Aménagement D’UN SENTIER NATURALISTE Au bois de la 
tour : démarrage des travaux 
 
Le chantier d’aménagement du sentier découverte du Bois de la Tour a démarré fin novembre 
2024. Les travaux sont pilotés par Île-de-France Nature, concepteur, maître d’ouvrage et 
gestionnaire. Ils s’inscrivent dans un schéma plus global d’aménagement de la forêt régionale 
de Bréviande. 
 
 
Un sentier naturaliste entre sablières et forêt 
Le cœur du projet est l’aménagement d’un parcours naturaliste, d’1,5 km, permettant de 
découvrir l’histoire et l’écologie du site, entre forêt, lande à callune et mares. Le Bois de la Tour 
est en effet installé sur une butte témoin partageant la géologie des formations sableuses de 
Fontainebleau. Dans ce milieu sensible aux sols acides, sables et grès ont été exploités avant de 
laisser place à deux sablières.  

 
 
Décryptage et calendrier des travaux 
Les travaux sont prévus pour se dérouler en plusieurs étapes distinctes : restauration écologique, 
création du cheminement, puis mise en place du mobilier de protection et d’agrément.  
 
La restauration écologique du site va consister tout d’abord à réouvrir les mares et surfaces 
sableuses, colonisées par des essences pionnières (bouleaux, peupliers, saules). Si maintenus 
en place, ces végétaux et leur dynamique naturelle contribuent l’assèchement des mares et à 
l’enrichissement du milieu pauvre par accumulation de matière organique.  
Or les milieux ouverts sabulicoles sont rares et hébergent des espèces spécifiques qu’il est 
intéressant d’accueillir. L’opération va donc consister à des abattages et dessouchages. 
Davantage de lumière, un meilleur partage de l’eau, puisque moins d’arbres pour la consommer : 
autant de conditions essentielles pour améliorer le fonctionnement hydrique et écologique de 
ces mares.  
 
Les travaux vont également consister à réouvrir les milieux sableux (anciennes sablières) par le 
retrait de toutes les plantules, à l’aide d’une herse étrille, et par la suppression d’une partie de la 
lande arbustive. Un travail sur la protection des talus, érodés par les passages de VTT, motos et 
eaux pluviales sera conduit en parallèle. 
 
Ces travaux de restauration devraient se terminer d’ici la fin d’année ; ils seront suivis par la 
création du cheminement à partir de fin janvier 2025 pour une durée de travaux d’environ 
deux mois, selon les conditions météorologiques. La mise en place du mobilier interviendra 
ensuite dans le courant du printemps, pour une ouverture au public d’ici septembre 2025. 



 
Pour des raisons de sécurité, l’entrée dans les anciennes sablières est interdite  

durant toute la durée du chantier  

 
Pour en savoir plus :  
https://www.iledefrance-nature.fr/wp-content/uploads/2024/12/Breviande_Bois-de-la-
Tour_sentier_240918_WEB.pdf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

À propos d'Île-de-France Nature 
Forte de plus de 45 ans d’expérience, Île-de-France Nature protège le patrimoine naturel 
régional, le valorise et agit pour la renaturation en zone urbaine. 
En déployant à l’échelle régionale les stratégies environnementales de la Région, Île-de-France 
Nature : 
- accompagne les collectivités, à travers un appui technique et financier, dans leurs projets 

de création, d’extension et de requalification d’espaces verts et de nature ; 
- préserve, aménage et ouvre au public les espaces naturels, agricoles et forestiers, dans les 

secteurs les plus sensibles soumis à la pression urbaine et en accord avec les enjeux du 
territoire. 

Le but ? Préserver et favoriser la biodiversité, s’adapter au changement climatique et améliorer 
la qualité de vie des Franciliens. 
Île-de-France Nature, Pour une nature partout et pour tous ! 
www.iledefrance-nature.fr 
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